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Перечень оборудования спортивной площадки 

 

Тип 

оборудования 

Наименование Размер, 
масса 

Кол-
во 

Лазание и 
перелезание 

Гимнастические лестницы 6мХ3м 6шт. 

Равновесие Гимнастическое бревно 5м 1шт. 
Метание Баскетбольный щит 1мХ1м 1шт. 

Метание Стойка для крепления 
волейбольной сетки 

2м 1шт. 

Прыжки Прыжковая яма с песком 2мХ4м 1шт. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план  развития 

физкультурного зала, спортивной площадки 

 

№п/п наименование кол-во 
1. Напольное покрытие  длина-8м.,шир.-4м. 1шт. 

2. Модули 6шт. 
3. Балансиры 12шт. 

4. Тонущие обручи 4шт. 
5. Тонущие стойки 4шт. 

6. Тонущие игрушки 12шт. 

7. Полоса препятствий 1комплекс 
8. Тропа здоровья 6 м 

9. Лабиринт 2шт. 

 

 

Перечень методической документации по физкультурно-

оздоровительной работе 

1.Годовой план работы на 2017-2018 учебный год. 

2.Перспективный план работы по физической культуре на 2017-2018 уч. год. 

3.Перспективный план работы непрерывной образовательной деятельности 

во всех возрастных группах. 

4.Перспективный план развлечений на 2017-2018 уч. год. 

5.Развернутое перспективное планирование по программе «Детство» 

И.Н.Сучкова, Е.А.Мартынова, Н.А.Давыдова, Волгоград 2013год. 

6.Планирование работы по освоению образовательной области «Физическое 

развитие детей 2-7 лет». Программа «Детство» Е.А.Мартынова, 

Н.А.Давыдова, Н.Р.Кислюк, Волгоград 2013год. 

13.Комплексы утренних зарядок на 2017-2018 уч. год. 

 

      


